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[bookmark: _GoBack]Программа занятий «Школы родителей» («Родительского университета») на 2017/18 год

1-е занятие
Родительство как культурно-исторический и психологический феномен
Примерный план занятия
Теоретическая часть:
· традиции семейного воспитания в России: исторический аспект;
· современное законодательство о семье;
· классификации российских семей;
· готовность человека к родительству.
Практическая часть.  Презентация «Семьи связующая нить» (представление опыта семейного воспитания).

2-е занятие
Воспитательный потенциал семьи
Примерный план занятия
Теоретическая часть:
· сущность и компоненты воспитательного потенциала семьи;
· особенности семей с высоким и низким воспитательным потенциалом;
· роли современных родителей. 
Практическая часть (по группам родителей в зависимости от возраста их детей). Тренинг «Семейное счастье глазами детей и родителей»

3-е занятие
Психологический климат семьи
Примерный план занятия
Теоретическая часть:
· внутренний мир ребенка, возрастные проблемы;
· типы семейных кризисов и их влияние на семейный климат;
· составляющие благоприятной атмосферы в семье.
Практическая часть (по группам родителей в зависимости от возраста их детей). Тренинг «Внимание! В семье конфликт!»

4-е занятие
Мой ребенок - подросток
Примерный план занятия
Теоретическая часть:
· физиология подросткового возраста
· проблемы личностного становления подростка
· особенности воспитания детей подросткового возраста и профилактика суицидального поведения
Практическая часть (для родителей подростков). Практикум на основе кейс-технологии «Риски и антириски подросткового суицида»

5-е занятие
Взаимодействие семьи и школы в воспитании детей
Примерный план занятия
Теоретическая часть:
· типы взаимодействия семьи и школы, сотрудничество как наиболее эффективный тип построения отношений;
· принципы и пути развития сотрудничества;
· основные проблемы взаимодействия семьи и школы.
Практическая часть (по группам родителей в зависимости от возраста их детей). Организационно-деятельностная игра по разработке эффективной модели сотрудничества семьи и школы.



